


MENSAJE DE:
ALEJANDRO COVARRUBIAS,
PRESIDENTE  DE ABRE TU 
CORAZÓN Año con año, trazamos nuevos proyectos para

acercarnos más a nuestras metas, para Abre tu
Corazón el 2022 fue un año de retos y pese a
que aún continúan los estragos de la pandemia,
nunca dejó de latir nuestro corazón más fuerte a
favor de la educación y los valores.

En "Abre tu Corazón" nos motiva una niñez y
juventud educadas, nos motiva un futuro
prometedor y justo para todos.

Alejandro Covarrubias



MENSAJE DE:
BEATRIZ FIGUEROA,
DIRECTORA  DE ABRE TU 
CORAZÓN

Abre tu Corazón se ha transformado
positivamente a tan solo unos meses de nuestra
llegada, teniendo logros muy significativos a
favor de la educación y la niñez en el 2022.

Estamos muy agradecidos por su ayuda,
donativos y colaboración, porque solo con
trabajo conjunto y la suma de todos, podremos
lograr que más niños, niñas y jóvenes tengan
acceso a una educación que garantice su
bienestar, dignidad humana y el desarrollo
armónico de sus potencialidades.

Sin duda, un gran año para Abre tu Corazón.

Beatriz Figueroa



QUIÉNES SOMOS 
ÓPERA MISERICORDIAE YERMO A.C. 

ASAMBLEA GENERAL

Presidente del Consejo
C.P. Alejandro Covarrubias

Vicepresidente 
C.P. Manuel Osorio

Dirección General
Lic. Beatriz Figueroa

ASOCIADOS

C. Marlene Gordillo 
(Representante legal)
C.P. Oscar Mendoza
(Comisario)

Ing . Guillermo Gómez
Lic. Patricia Monroy
Sra. Claudia Bautista
Sra. Martha Gil
Lic. Mónica Sánchez
Dra. Sandra Salgado

Secretaria
Marilú Guerrero

Tesorero
Arq. Eduardo 

Huerta

Proyectos e 
Infraestructura

Arq. Rodolfo Rosas

Vinculación 
Estratégica

Alfredo Rivera

Coordinación Operativa
Lic. Delia Castro Servicio Social y Vountarios

Tecnológico de Monterrey, 
Anáhuac, UDLAP

ASOCIADOS JUNIOR

Edith Huerta
Alejandro Jurado
Jaime Juárez Fernández



PROGRAMAS 2022



BECANDO CON EL CORAZÓN



BECANDO CON EL CORAZÓN

SECUNDARIA GENERAL 
YERMO,

SAN FRANCISCO 
TOTIMEHUACÁN

Total de apoyos: 20

ESCUELA SECUNDARIA
TÉCNICA REGIONAL DE 

JONOTLA
Total de apoyos: 20

ESCUELA SECUNDARIA
YERMO Y PARRES, 

GUANAJUATO
Total de apoyos: 20

ESCUELA DE ENFERMERÍA
“NUESTRA SEÑORA DE 

GUADALUPE”
Total de apoyos: 5

87 ALUMNAS Y ALUMNOS BENEFICIADOS

ESCUELA PRIMARIA “GUADALUPE
BORJA DE DIAZ ORDAZ”, VICENTE GUERRERO

Total de apoyos: 20

UNIVERSIDAD
UNARTE

Apoyos: 1

Fundación Rotaria de 
Rehabilitación Rómulo 

O´Farril
Apoyos: 1

INCREMENTO DE APOYOS CICLO ESCOLAR 2022 – 2023, 
de 44 a 87 apoyos económicos

$30,450 MONTO MENSUAL de agosto a diciembre 
40% Incremento

Monto anual 2022 $ 279,900.00 (enero a diciembre)



Otros proyectos de apoyo económico

Abre tu Corazón como organismo privado, sin fines de
lucro, recibe donaciones provenientes de grupos de la
sociedad civil, para dar continuidad a diversos programas
sumándose a los esfuerzos de otras instituciones.

SINERGIA CON LA BUAP “AGUANTA NO TE VAYAS”

MONTO DE APOYO  $1,500 diciembre 2022 a abril 2023

TOTAL RECAUDADO $207,500 (5 BENEFACTORES)

10% PARA ATC $20,750

FONDOS A DISTRIBUIR ENTRE 25 ESTUDIANTES $186,750

25 ESTUDIANTES BENEFICIADOS



Otros proyectos de apoyo económico

El programa “Profesora Natalia Méndez Corro”, es
auspiciado por la familia Méndez Corro, en honor a la
maestra que, con gran vocación, cariño y pasión, entregó
su labor a la Escuela Normal Yermo y Parres de Puebla, y
tiene el objetivo de contribuir a que estudiantes de esta
institución, que cursan la Licenciatura en Normal Primaria,
reciban un subsidio mensual que les permita continuar con
sus estudios.

“PROFESORA NATALIA MÉNDEZ CORRO”

TOTAL RECAUDADO $6,000 (BENEFACTORES FAM. 
MÉNDEZ CORRO)

10% PARA ATC $600

FONDOS A DISTRIBUIR $900 de febrero a julio



INFRAESTRUCTURA DIGNA 
EDUCATIVA



ENTREGA Y 
CONSTRUCCIÓN DE
SANITARIOS DIGNOS

Escuela Primaria Guadalupe Borja
en el municipio de Vicente
Guerrero, en la Sierra Negra de
Puebla.

 Nº beneficiarios: 15
 Inversión: $30,000 

 Donaciones en especie: 
 1 calentador solar (Inmobiliaria

Racora)
 10m2 de azulejo para piso (Abre

Tu Corazón)
 1 lámpara de techo (Abre Tu

Corazón)

INFRAESTRUCTURA DIGNA 
EDUCATIVA



GESTIÓN DE DESCUENTO EN ADQUISICIÓN DE 
PINTURA PARA ESCUELA

PINTUMEX
Costo especial $ 5,951

INSTITUCIÓN BENEFICIADA: 
 SECUNDARIA TÉCNICA DE JONOTLA

 7 CUBETAS DE PINTURA PARA RESTAURACIÓN DE ÁREAS 
DEPORTIVAS



CAMPAÑAS 2022



Entrega de 40 kg. de mejorador orgánico a la Escuela Secundaria N. 20, 
con el fin de contribuir a su huerto escolar.



“UN 
JUGUETE, 

UNA 
SONRISA”

BENEFICIADOS:
Primaria Yermo y

Parres de Santa María
del Monte, 

Vicente Guerrero 
y Jardín de Niños
El Grillo Cantor,

al sur de la
Ciudad de Puebla.



“TODOS A DONAR”

BENEFACTORES: 
Grupo Bazán, Colegio Americano de Puebla, 

donaciones de los ciudadanos poblanos

Escuelas beneficiadas: 
 Yermo y Parres Puebla Centro
 Secundaria Yermo y Parres San Francisco 

Totimehuacán
 Secundaria Técnica de Jonotla
 Primaria “Guadalupe Borja” en Santa María del 

Monte
 Primaria y Secundaria Yermo y Parres León

Guanajuato

140 KITS ESCOLARES ENTREGADOS
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20 KITS ESCOLARES
YERMO Y PARRES LEÓN GUANAJUATO



20 KITS ESCOLARES
SECUNDARIA TÉCNICA DE JONOTLA



20 KITS ESCOLARES
SAN FRANCISCO TOTIMEHUACAN

20 KITS ESCOLARES
GUADALUPE BORJA



DONACIÓN ESPECIAL
KITS DE

ÚTILES ESCOLARES
PÚBLICO EN

GENERAL

Dinámicas en redes sociales y medios
de comunicación para otorgar kits de
útiles escolares.

BENEFICIADOS

 7 KITS ESCOLARES A FAMILIAS EN LA 
CIUDAD DE PUEBLA

 3 KITS ESCOLARES EN HUAUCHINANGO 
(SIERRA NORTE)



KITS ESCOLARES
ENTREGADOS A LA CIUDADANÍA



COBIJAS, CHAMARRAS, SUÉTERES, SUDADERAS, ROPA INVERNAL
COMUNIDADES BENEFICIADAS:
 JONOTLA (SIERRA NORTE)

 SANTA MARÍA DEL MONTE (VICENTE GUERRERO, SIERRA NEGRA)



Monto
Recaudado

$11,790

Primer bazar navideño a 
través de un catálogo  
digital, en el cual los 

colaboradores de Grupo 
Plaza, eligieron sus 

productos.

Agradecimiento especial 
al Lic. Rafael  

Covarrubias Ramirez, 
Director de Aperturas de 

Grupo Plaza por el 
donativo de mobiliario.

BAZAR NAVIDEÑO ABRE TU CORAZÓN

Solicitud Orden Activos 

Origen Bodega 8 Oriente

Destino ABRE TU CORAZÓN

Solicita ABRE TU CORAZÓN

Cantidad Descripción

1 Mueble de forja 

16 Sillas pambazo 

32 Sillas de jardín café/anaranjada 

18 Sillas de madera tipo Tifanny

9 Mesa de jardín 

1 Vitrina de cristal

2 Mesa maderacon base

3 Ventilador 

1 Reflector

1 Lampara de barro cilindro 

1 Candelero de barro

1 Maceta de taza 

13 Adornos y artículos diversos 

61 Artículos y loza de barro 

160 TOTAL DE ACTIVOS 



EVENTOS DE 
RECAUDACIÓN



Primera “Subasta 
Anual de Arte 

Contemporáneo”,
en colaboración con

Pop Up Subastas

Junio 2022

GALA ARTÍSTICA

“Por el arte de ayudar”



“Por el arte de ayudar”



EN REFERENCIA A ESTADOS DE CUENTA
(MAYO Y JUNIO 2022)
Monto recaudado por boletos:
$154,532
Obras pagadas en bancos y efectivo:
$75,359
(Obras pendientes de la Gala):
$96,300 (se reporta en ingresos de la Cata-
noviembre 2022)

Patrocinios: $20,000
Inversión: $200,267

NUMERALIA

RECAUDACIÓN FINAL
$49,625



CATA – CENA – MARIDAJE “CULTIVANDO SU LEGADO”
10 de noviembre de 2022



EVENTO DE RECAUDACIÓN
A BENEFICIO

Tras dos años de llevar a cabo catas de vino virtuales,
este 2022, Abre tu Corazón realizó nuevamente de
manera presencial la Cata – Cena – Maridaje
“Cultivando su legado” a beneficio de nuestros
programas “Becando con el Corazón” e
“Infraestructura Digna”.

Patrocinadores:
 Restaurante Casa Barroca
 Bodegas Casa Madero 

Dirigida por la Sommelier Pamela Chocolat Cano
y la Chef Mónica Jiménez.



Ensalada de espinaca baby con 
lentejas verdes y tejocote con confit

de pollo en membrillo y naranja                              

Suprema de pechuga de pollo, en 
salsa de vino tinto con un toque de 
pimienta rosa y tierra de Jamaica, 

acompañado de papa cambray y rizos 
de calabaza

Postre flan de café.

Reservas de Casa Madero 
Ensambles “V” y VARIETALES SHIRAZ, 



Boletos vendidos: 113
Asistentes: 122
Cortesías: 11

Monto recaudado por boletos:
$105, 660.94
Monto recaudado por subasta
(Obras pendientes de la Gala):
$96,300

Patrocinios: $13,700
Abre tu Corazón: $7,500
Inversión total: $49,868

NUMERALIA

RECAUDACIÓN FINAL
$173,286.20
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VISITA A INSTITUCIONES QUE
APOYAMOS 2022



ENTREGA SIMBÓLICA DE “BECANDO CON EL CORAZÓN”
 Beneficiados: 5 apoyos económicos 

Escuela de Enfermería “Nuestra Señora de Guadalupe” Teziutlán, Puebla



ACTIVIDADES 
SOCIOEMOCIONALES PARA

LAS ALUMNAS EN  LA
ESCUELA DE ENFERMERÍA 

“NUESTRA SEÑORA DE 
GUADALUPE”



VISITA A “ESCUELA SECUNDARIA 
TÉCNICA” DE JONOTLA

Noviembre 2022 visitamos la comunidad educativa de la 

Escuela Secundaria Técnica de Jonotla.

 Realizamos: 
Actividades socioemocionales

Objetivo: fortalecer el conocimiento de las  emociones 
para que los adolescentes sean capaces de identificarlas 

y manejarlas.

 Entregamos:

kits de dulces, útiles escolares, cobijas y ropa 
invernal.

 Beneficiados:
20 alumnos con apoyos económicos

Impacto indirecto: 70 estudiantes y familias 



ACTIVIDADES SOCIOEMOCIONALES EN LA 
“ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA” DE JONOTLA



ACTIVIDADES SOCIOEMOCIONALES EN LA 
“ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA” DE JONOTLA



POSADA NAVIDEÑA JARDÍN DE NIÑOS y PREESCOLAR
“GRILLO CANTOR”



 15 DE DICIEMBRE
CELEBRACIÓN DE POSADA NAVIDEÑA

EN EL JARDÍN DE NIÑOS EL GRILLO CANTOR

 ENTREGAMOS:
Libros para colorear, aguinaldos, útiles
escolares, material didáctico, juguetes,

piñatas, ropa invernal y cobijas.



DIFUSIÓN MEDIÁTICA Y REDES SOCIALES
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REDES SOCIALES Este año aumentamos nuestra presencia y alcance en redes 
sociales, (Facebook, Instagram, Twitter).



FACEBOOK:  3,013 Seguidores
Alcance: 7,299 impactos mensuales

INSTAGRAM:  638 Seguidores 
Alcance de: 3,077 impactos mensuales

TWITTER: 7 seguidores
Cuenta nueva.

MAYOR ALCANCE EN REDES SOCIALES



OTROS 
PROGRAMAS



Campaña permanente ¡Sabores que ayudan! 
en Mi Viejo Pueblito de Antequera.

Adquiere romero u orégano orgánico con un
donativo voluntario



VOLUNTARIADO DIGITAL

 Diseñado para que, estudiantes
Universitarios, puedan brindar atención, formación y 

acompañamiento a las y los estudiantes que cursan los grados de 
educación básica en cualquier asignatura, a través de la revisión 
periódica del desempeño escolar de los mismos; además de dar 

acompañamiento y asesoría psicológica  a la comunidad educativa 
beneficiada.

 Objetivos: 
Reducir el rezago escolar, brecha digital y

deserción escolar. Contribuir al desarrollo socioemocional.

Ofrecer a los estudiantes universitarios, un programa
permanente donde puedan poner en práctica sus conocimientos.

Creación del programa



NUESTRAS FINANZAS 2022
____________________
Reafirmando nuestro compromiso con la 
honestidad, presentamos nuestro estatus 

financiero 2022



METAS 2023
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“BECANDO CON EL CORAZÓN”
META 2023: 

 Incrementar a 150 los alumnos 
con apoyos económicos

ABRE TU CORAZÓN 2023 
“No dejar a nadie atrás“
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“INFRAESTRUCTURA DIGNA EDUCATIVA”
META 2023:

 Techo para comedor estudiantil 
Secundaria Regional de Jonotla

$130,000
 Impermeabilización de biblioteca y salón 

de usos múltiples:

$51,800
 Equipo de cómputo para:

Primaria y Secundaria “León Guanajuato”

$180,000
Primaria “Guadalupe Borja Santa María del 

Monte” $140,000
“Normal Superior Yermo y Parres” $225,000

ABRE TU CORAZÓN 2023 
VISIÓN alineada a: 

“No dejar a nadie atrás“ (ONU – ODS Agenda 2030)



Eventos para recaudar fondos 2023

2023 ABRIL 22

OCTUBRE 2023

TORNEO DE GOLF CON 
CAUSA 1ª. EDICIÓN 2023



Presupuesto 2023

17% 2%

18%

46%

17%

Presupuesto de Ingresos 

Fuente de Ingresos TOTAL

Saldo año 2022 $              410,850.00 

Contribución Propia 50,400.00 

Cuotas de Asociados $                50,400.00 

Programas $              452,600.00 

Becando con el Corazón $              432,000.00 

Beca Natalia Méndez Corro $                     600.00 

Sinergia BUAP Aguanta NTV $                20,000.00 

Eventos de Recaudación $           1,115,000.00 

Evento con Casa Madero (Cata) $              200,000.00 

Bazar $                15,000.00 

Torneo de golf con causa $              400,000.00 

Sabores de Puebla $              500,000.00 

Otros $              419,800.00 

Becas grupales (nuevo programa) $                19,800.00 

Otros ingresos (donaciones recibidas de 
proyectos gestionados con otras fundaciones) $              400,000.00 

TOTAL $           2,448,650.00 

Saldo Inicial  17%
Contribuciones propias 2%

Programas 18%
Eventos 46%

Otros 17%



Presupuesto 2023

Presupuesto de Egresos 
Concepto TOTAL

Gastos de Programa BCC $              265,800.00 

Teziutlán Enfermería $                15,000.00 

Escuela Secundaria Técnica Regional de Jonotla $                60,000.00 

León Guanajuato $                60,000.00 

Guadalupe Borja De Díaz Ordaz $                60,000.00 

San Francisco Totimehuacan $                60,000.00 

Fundación Rotary de Rehabilitación $                  5,400.00 

Licenciatura Normal Yermo $                  5,400.00 

Gastos de Programa Infraestructura Digna $              755,910.00 

Proyecto A (Jonotla) $              210,910.00 

Proyecto B (León Guanajuato) $             180,000.00  

Proyecto C (Vicente Guerrero) $             140,000.00   

Proyecto D (Normal Yermo y Parres) $              225,000.00   

Gastos Eventos $              302,300.00 

Sabores de Puebla $              200,200.00 

Cata de Vinos $                50,000.00 

Torneo de golf con causa $                50,000.00 

Junta de arranque 2023 $                  2,100.00 

Impuestos $                80,350.00 

Sueldos y Salarios $              401,600.00 

Dirección y Coordinación $              357,000.00 

Inflación $                10,800.00 

Prestaciones $                18,300.00 

Contabilidad $                15,500.00 

Gastos de Administración $                89,393.00 

Marketing y Comunicaciones $                12,298.26 

TOTAL $           1,907,651.26 

14%

40%
16%4%

21%

5% 1%

Gastos programa BCC 14%
Gastos programa Infraestructura 40%

Gastos eventos 16%
Impuestos 4%

Sueldos y salarios 21%
Gastos de Administración 5%

Marketing y comunicaciones 1%




